
  

Sozialpädiatrisches Zentrum

Im Sozialpädiatrischen Zentrum (SPZ) werden Kinder, die in ihrer Entwicklung oder ihrem Verhalten
auffällig sind, untersucht und behandelt. Dies betrifft Kinder und Jugendliche im Alter von 0-18 Jahren
auf Zuweisung des Haus- oder Kinderarztes.

Hier arbeiten Fachleute aus verschiedenen Berufen in einem Team zusammen: Kinderheilkunde und
Entwicklungsneurologie, Entwicklungspsychologie, Ergotherapie, Sozial- und Heilpädagogik, Logopädie
und Physiotherapie.

Die Arbeitsbereiche sind Frühgeborenennachsorge, Schrei-, Schlaf- und Fütterstörungen im Säuglings-
und Kleinkindalter, Koordinations- und Bewegungsstörungen, Sprachentwicklungsstörungen, emotionale
Störungen, Verhaltensauffälligkeiten, Aufmerksamkeitsstörungen, genetische Erkrankungen und
bestehende oder drohende Behinderung.

Nach der umfassenden Entwicklungsdiagnostik wird im Gespräch mit den Eltern ein Förder- und
Behandlungskonzept für das Kind oder die betroffene Familie erarbeitet. Dies geschieht oft in
Kooperation mit Frühförderstellen, Kindergärten und Schulen, Beratungsstellen, Gesundheits- und
Jugendamt und niedergelassenen Therapeuten.

  Behandlungsangebote (bitte anklicken)  

Spezialambulanz für Säuglinge und Kleinkinder (»Baby-Sprechstunde«)
Physiotherapie (Säuglings- bis Vorschulalter)
Hilfsmittelanpassung
Orofaziale Rehabilitation und Ess-Therapie
Psychomotorik-Gruppen
Heilpädagogik
Logopädie
Ergotherapie
Wahrnehmungsförderung
Entwicklungspsychologische Beratung
Schullaufbahnberatung
Verhaltenstherapie und Verhaltenstraining
Sozialberatung
Heidelberger Elterntraining

 

  



Bitte besprechen Sie zunächst mit Ihrer/Ihrem behandelnden Arzt/Ärztin, ob eine Vorstellung im SPZ
sinnvoll ist und füllen Sie unseren Anmeldebogen aus. Diesen finden Sie hier.

Wir senden Ihnen den Bogen auch gerne per Post zu.

Um einen optimalen Behandlungsverlauf zu gewährleisten, bitten wir Sie, uns vor dem ersten Termin
folgendes zusenden:

Anmeldebogen
Wichtige Vorbefunde, wie Berichte der Frühförderung, der Schule, Arztbriefe, Zeugnisse etc. in
Kopie

Wir werden uns dann gezielt auf Ihr Anliegen vorbereiten und Ihnen einen Termin zur Vorstellung
mitteilen. Termine werden in Abhängigkeit von der Fragestellung und nach Verfügbarkeit vergeben und
telefonisch und/oder schriftlich mitgeteilt. Die Kontaktdaten finden Sie hier.

Bitte beachten Sie: Für eine Untersuchung am SPZ ist eine Überweisung des Haus- oder Kinderarztes
zwingend nötig!
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